
Massage mit dem portablen Massagestuhl
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Es wird durch die Kleidung ohne Öl m
assiert.

Mein
Massagestuhl ist fast an jedem Ort einsetzbar. Ich

brauche lediglich eine Arbeitsfläche von rd. 1,5 x 1,5
Meter.

·Tel.0177-93
535
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Termine auch abends bis 22 Uhr und am W

ochenende 
www.mobile-wellness-massagen.eu · heeb@

mobile-wellness-massagen.eu
Gabi Heeb · Mörikestraße 46 · D-71711 Steinheim

Tel.-Term
in-Vereinbarung: 

Unkompliziert- bequem - enorm
wirkungsvoll!
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Vor Ort im Büro am Arbeitsplatz· auf Messen 
Tagungen · Events · Veranstaltungen ...

Buchen Sie meinen Service z.B. für:

❏
 Im Büro am Arbeitsplatz

❏
 Gesundheitstage · Haus-Messen

❏
 Events · Ausstellungen 

❏
 Kongresse · Tagungen · Meetings

❏
 Seminare · Workshops · Konferenzen

❏
 Betriebsfeiern · Jubiläum 

❏
 Geschäftseröffnung · Produkt-Launch

❏
 Tag der offenen Tür

❏
 Sportveranstaltungen

❏
 Kulturelle Veranstaltungen ...
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“Belebt m
ehr als Cham
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Bleiben Sie gesund und rundum
 fit!

M
eine M

assagen tragen zu Ihrer Gesundheitsvorsorge bei. Ich führe keine

M
assagen zur Behandlung von Krankheiten durch!

Sorgen Sie für “Erfrischung” auf Ihren Veranstaltungen, Messen, und
Events. Schaffen Sie Wohlfühl-Atmosphäre par excellence. Positive
Erinnerungen steigern das Image und den Bekanntheitsgrad. 

Bieten Sie das Besondere! 

Die  On-Site-Vital-Massage
sorgt für Entspannung, W

ellness,
“Glücksgefühle” (bei einer Massage setzt der Körper Endorphine = 
natürliche Glückshormone frei) und gute Laune.
Für Sie bedeutet das keinen besonderen organisatorischen Aufwand - 
das Einzige was Sie machen müssen ist mich anzurufen. 

Ich komme zu Ihnen und bringe alles Nötige mit.  

Entspannung pur 

Vital-Massage
On-Site

Bezüglich des terminlichen

Ablaufes, der Organisation

und der Abrechnungs-

modalitäten erstelle ich Ihnen

gerne ein Angebot.

INCENTIVE-

GESCHENK-GUTSCHEIN

Ob als Dankeschön für beson-

dere Leistungen, zu Jubiläen,

als Kundengeschenk und

Incentives ... 

schenken Sie doch einen

Gutschein für eine On-Site-

Vital-Massage.

Im Büro am Arbeitsplatz · Messen · Veranstaltungen · Events 
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Ich bin da wenn Sie mich brauchen! 
Entfernungs-Pauschale: Anfahrt bis 10 km frei  ·10 - 15 km  = 7 Euro · 16 - 24 km  = 10 Euro
ab 25 km auf Anfrage.

Sprechen Sie mit Ihrem Steuerberater, ob Sie den mobilen Massage-Service für ihre
Mitarbeiter (die z.B. an Bildschirm-Arbeitsplätzen arbeiten) als freiwillige soziale
Leistung (Betriebsausgabe) zu 100 % von der Steuer absetzen können.

Tipp:

Die mobile Entspannungs-
Massage (mit Hilfe eines spe-
ziell geformten Massagestuhls)
wurde in den USA entwickelt.
Schon bei den Olympischen
Spielen 1984 wurde diese
Massage-Methode eingesetzt.
Ein Jahr später führte einer der
größten Computer-Hersteller in
Silicon Valley USA  den
Gesundheits-Service “Mobile
Massagen” für seine Mitarbeiter
in seinem Unternehmen ein.
Inzwischen haben sich rund um
den Erdball “Massagen direkt
am Arbeitsplatz” bewährt und
gehören bei fortschrittlichen
Unternehmen zur Gesundheits-
Prophylaxe.

Die besonders verspannten Zonen wie Nacken,Rücken, Schulter-
gürtel, Arme und Hände werden sanft masssiert und energetisiert.
Die Massage regt den Energiefluss im Körper wohltuend an.
Zusätzlich verbessert sich die Durchblutung in der Muskulatur,
wodurch sich Muskeln und Sehnen entspannen. Der Abbau von
Stresshormonen wird beschleunigt. Bei dieser Tiefen-Entspannung
werden neue körperliche und geistige Kräfte geweckt.
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Verschiedenste Buchungs-Varianten sind möglich: Vom Zur-
Verfügung-Stellen von Arbeitszeit (während der Mitarbeiter die
Massage selber zahlt) bis zu finanzieller Übernahme (eines Teiles)
der Kosten. 

Preisbeispiel:                   Einzelmassage
20 Min.     

20,-Euro
bei 6 Mitarbeitern                            je

20 Min.   á
18,-Euro

bei 10 Mitarbeitern                         
je

20 Min.  á
16,-Euro

20 M
inuten

20 M
inuten

Gesundheits-Prophylaxe
Gesundheits-Prophylaxe
sorgen für Entspannung
sorgen für Entspannung
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Einklang m
it Körper, Geist und Seele

Fördert die M
otivation und

Schaffenskraft

Gesundheitsförderung
Gesundheitsförderung

die sich lohn
die sich lohnt t! !
Leistungsanreiz 
Leistungsanreiz 
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Steigert die Leistungsfähigkeit

Geschäftsführer und Personalabteilungen berichten, dass ihre Mitar-
beiter die On-Site-Massage sehr schätzen, stärker motiviert sind und
sich überdurchschnittlich für das Unternehmen engagieren. Gleichzeitig
entsteht eine intensive Firmenbindung. 
Durch die  Gesundheitsvorsorge wird ein gutes Miteinander und ein
positives Betriebsklima gefördert.
Fehlzeiten/Krankheitsausfälle wer den reduziert 
(somit bezahlt sich die Massage oft von selbst !).

Bei jeder Massage wird nicht nur das Muskelgewebe, sondern auch
die Haut der Massagewirkung unterzogen. Neben dem entspannenden
und vitalisierenden Effekt führt die Massage zu mehr Leistungsfähig-
keit und höherer Motivation. Sie hilft die Konzentration zu verbessern
und steigert das Wohlbefinden.

Die bequeme Sitzposition 
im Massagestuhl erlaubt

eine komplette 
Massage des

Bewegungsapparates, 
vom Kreuzbein 

aufwärts bis zur
Schädelbasis und 
weiter über den 
Nacken und die 

Schultern bis hin zu 
den Fingerspitzen.
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Behandlungszeiten/Buchun
Behandlungszeiten/Buchung g? ?
Ganz nach Ihren Vorstellungen: in der Mittagspause oder nach
Feierabend. 
Flexible Behandlungszeiten 10, 15, 20 Minuten oder nach
Vereinbarung. 

Triggerpunkte im Schulterbereich
Triggerpunkte im 
Nackenbereich

Die On-Site-Massage bringt Entspannung, Vitalität und Energie für 
Beruf und Alltag. 

Es wird ohne Öl massiert - 

die Kleidung muss nicht

abgelegt werden!


